Taki sobie niby metr, a jest to droga jaką światło przebywa, oczywiście w próżni, w czasie i tu uwaga ! w części sekundy, którą to należy podzielić na 

299 792 458 części ! 

A teraz hit ! definicja jak najbardziej oczywista i przejrzysta:

Metr to długość równa 1 650 763,73 długości fali w próżni promieniowania odpowiadającego przejściu między poziomami 2p10  i 5d5  atomu kryptonu  8630 Kr.
